
 

 

 يرصّغال الباراكليسي خدمة

 القداسة الفائقة الإله والدة إلى

 
 الآنَ وَكُلَّ أوانٍ وإلى دهرِ الداّهرين.  ،هُنا كُلَّ حِينتبارك اللهُ إلالكاهن:  
 آمين.   القارئ:

 142المزمور 

ْ         ،ي  عْ صَلات     يا رَبُّ استَم     ْ  ل     وَأنَص    ِل ك  حَق  كَ إلى ط لب  َ . ا س  تَ     ،ي   ع  َ
ي . َ  َّ  م حاكَمَة  مَعَ   ي ال  لْ فِخ  لا تَ وَ  لُّ لأ  َ كَ ك    أ أَمام  َ ِ ك؛ فإَ نَّه  لَن يَ تَزك    ِ وَّ  عَب  الع  َ

ِ  اض َِ نفَقَ تأ  مَو   لَ ال   لَسَني في الظُّلمَات  م ثوَأَج ،ي  ض  لَأياتوَأَذَلَّ إلى اَ ر  ،سيطَهَ
َِّه م ن     يَّ   ،ذ  ال    ذَ بي في داخ  وَاض   طََ بَ قَل      ،رولأ   ي  وَأَض   َ َ  عَل   َ مَ  كَّ  ل   ي. ت   َ ت  اَ يا 

ِ ي َِيك.  َ   .ت  في ك ل   أَعمال كَ مَة. هَذَذ  القَ َِيَّ إ ليَكَ وَتََمََّلْ   في صَنائ ع  يَ   ،سَطْ   يَ
لَارض  لا ت    وَنفَ ي ل َ كَ ك  َ ِ  ،ْ  لي يا رَبُّ مطَ . أَس    ْ  فاَس  تَ     س    ولأ  ي. لا  ر    فنَ ي  َ   فَ ق  َ

ني   كَ ع   َ . ا     في ال    طينَ ها     لا ش   ا  هَ ال    فَ   ،تَص     وْ وَجه   َ ِات  م س   تَم ع         اجعَل   ني في الا   َ
ي    فإ ن        ،. ع   َ   فني يا رَبُّ الطَّ ي  ََّ ال  َّذي أَس  ل ك  في  هي عَلَي  كَ تَ وكََّل  ْ   فإَن       ،مَتَكَ   رلأ   
ن   ن   س  ي. أنَق ذكَ رفََع   نفَإليَ ني  م   ك. عَل   ت  إليَ   َ لا  ي ق َ ِ ل  َ   فإَ ن       ،ئي يا رَبُّ أَع  ِا  ي م   
ال ح  يهَِيني في أَرض  م ستَقيمَة.  هي. رولأ كَ الص    نَ  إل   نََّكَ أَ  ،ضاتَكَ أَعمَلَ مَ   أَ 

ن أَج  ل  اس    ِل كَ ت         حي    م كَ يا رَبُّ ت    م    نَ ال     يني.   ع  َ مَت كَ    وَ  لأ     ،ح ز   نفَس  ي  خ  ج  م   
ل  أَعِائي ِ ك.   نَ    ،حز نوَ  نفَسي  ميعَ ال ذينَ ي    هل ك  جَ   وَت    ،تَستَلاص   ي أَنا عَب
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.  . َّبُّ ظَهََ  لنَاالله  ال  رابع(لحن ) الجوقة: سْم  ال َّب   مرّات( 4) م بارَكٌ الآتي بِ 
 طروباريّة باللحن الرّابع 

ل   اجت ه  اد    حن  ال     ن .حوَ أ م   الإله    ل نَسعَ الآَ  نَ   ن أَعم  ا      .خَطلاتََ   ك    وَلْنَص    ْ  م   
ت  ت  َ   ال  نَّف   ل  َ  َِ ي   ين: يا س  َ ينا وَأَس    عيأ عض      .حَنَّني  ها تائب    ن كَث  َ ت   ِ هَلَكفَ لَق  َ   .ِ  ن  ا م   

َِ   ب  خَي     خَطايا. فَلا ت    ال . نََّك  أنَ   رجَاؤ نا وَلأ  .ك  ي عَب ي  َِك 
 طروباريّة صاحب الكنيسة أو  ... تُعاد ذكصا

 باللحن نفسه  ،كانين
نَ الك  َ   .م  ه  لا نَص   إ نَّن  ا يا أ مَّ الإل      يم  أَعمال   كم    ن   .لام    عَظ    واك  يقَ         فَم  َ س   

فيع ا لنَ  ا يقات  الكَث   تنم    .ش  َ ِ  وَالض     ِائ نَ الئ  َّ ا م    ذ  ن ك  اَ  ي  َ   .ق    ق يَن    حفَظ نا م عت  َ   أَو م  َ
ي  ِت َِ عَن   ك  يا س   َ ن نبَتَع     ينَنا م       ك  ت            نََّ   .إلى الآَ . فَ ل   َ ِ     ن خَل  ص  ِائ ن وو  الئ   َّ ص    

 دائم ا.
 50المزمور 

كَ ام  ح  مَ      مَت كَ، وكََم ث  ل  كَث  َ ت  رأَفَ   لأ   ظ  يم  رَ مني يا الله  كَعَ   إ رلأ  َ   لْني    ت    مي. إ غس   
مي، وَخَطيئ َ   أَم  امي في    ي. فإَ نّ  أَنا ع  ار وٌ ث       مي، وَم ن خَطيئَ  طَه  ْ ن  ا م ن إ  كَث   

ِ َ  في   ي تَص    ، ل ك   َ نَع   امَكَ ص   َ َِّ ، وَالئ   َّ َّ ق     لات  كَ أَخط   َ َِ ل   لأ   ين. إليَ   كَ وَلأ    ك    
لآ  كَ وَتاَل َ  في م  أقوال   ل     ثام  لأ ب   لَ     حاكَمَت ك. هاءَن  ذا بِ  تني    ي، وَبِ  َِ ي.  أ  خَطايا وَل َ  م   

كمَت   كَ وَمَست ورات      بَ  الحََّّ، وَأَوضَحَ  ل       نََّكَ قَِ أَلأبَ  ح ني    ي غ َ وام َ  لأ  ها. تنَض  َ
لزُّوف     ل ني فَ   بِ  لَاطه  ، تاَس     نَ ال   ثَّل . ت        لاَ   أ  ف   َ َ  م     ،  اهَ ة  وَس     ور    س   م ع ني      َ يَ ُّ أَكث    َ

لَّ مَ      فَ تَب  تَه    ع ظ  امي ال ن خَط  ايايَ، وَام  ح  ك    كَ ع  َ ة. إ ص    وْ وَجه  َ   امي. قَلب      ذَّليل  َ
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َّْ ف      انقَ ي     ِ  دْ في أَ   ام س  تَقيم    ايَّ يا الله، وَرولأ       اخل     ن أَم   ام   لأْ  َ لأئ  ائي. لا تَط    ج   َ ني م   
ه   ُِّو   لا تنَز ع  ْ كَ الق    . إ منَح  ني    َ وَجه كَ، وَر ولأ    ني  كَ وَ     وِ  ر َ س  ي      م      هَ ةَ خَلاص   

 ِْ ِ  ماء  يا الله     عَل  مَ ا َ َ نّ. فلا  اعض  نَ ال   ذنّ م    ع  و . أنَق    مَةَ ط   قَك، وَالكَفََ ت  إ ليَكَ يَ ج 
َ فَم  فإل هَ خَلاصي، فَ يَبتَه َ  ل سانّ   عَِل ك. يا رَبُّ ا حَت ك.  ي   تَس  ب  تَحْ شَفََ َّ، فَ ي خَبّ  

ةَ، ل   َ  و آ    َ تَ الذَّ يح   َ كَ ل   َ ل      أ  ك ن   الآ َ    نَ   َّ كَ لا ت س   َ ُّ بِ  م حَ قات.    عط   ي، لَك ن   َّ
َّ، القَل   ال ٌِ م نسَح  ع  وَال   م    فاَلذَّ يحَة  لِل    رو ع  لا يَ ذ ل   ه  الله. أَص  ل حْ يا    م    تَخَئ   تَواض 

هيَوَ  وَل  ْ   رَبُّ       ِل  ق    بِنا  ورَ أ  س  وار    أَ بَ ت    مَسَ َّت كَ ص    ة  الع  َ ليم. لأينَئ   ذ  ت س  َ ُّ   ذَ يح  َ   ش  َ
كَ الع   ول.  قات. لأينَئ ذ  ي  قَ    وَ  علأ مَذ َ  َ ح  وَم    ح 

 باللحن الثّامن ،القانون

 وزن: تمشّى في اللُّجّة   ،الأودية الأولى
س ها والِت  الإله  خل  صينا   أي تها الفائَّ  قِ 

ة    .يا خَلاصَنا وال َّجاء  .إ ليَك   َ لانا  لَ  .ءار يا عَذ ل  التَّ ار ب  م نْ هَو    يا أ مَّ الكَل م  َ
ينا  نَ  ت  أَو شَقاءم ن ك    .    َِّ يَّ  أَو ش   .ل   ض 

س ها والِت  الإله  خل  صينا   أي تها الفائَّ  قِ 
َِمات  .ن ُّف و َ ت ذ ي   ال  .آلامٌ كَث تٌ يا فتَات لامَ   .  ا َ زارتَ  الص  َّ ينا الس  َّ  ِ ي   فاَه   ل ك  َ

َِ ا ن ك  وَإل  ع    .حظأ  نَ  لنَّ ات  ن  .ه ك  بِ 
ِ  ِ  ل لآب  وَالا  ن  وا  م    ال  ل ُّوِ  الق 

ت  ال    ِْ ل ينا  .م خَل  صَ رَ   َّك    وَل  َ ن وو  ال     .أَلا انتَئ    نْ ص    ئن  ا يا    .مَهال ك    م     نَّن  ا ج 
. .عَذراء    نبَس ط  النَّفَ  والعقلَ أَمامَك 

  ِ  آمين  .اه  ينَ الآَ  وكَ لَّ أوا   وإلى ده   ال
لاِ ل    هَ نبَ    عَ الص    َّ ت  الإ  ِْ ماِلع نبِ    .م ل ينا  أَلا فاَش       .وَل    َ ة  وَالس    َّ وَلْتَئ    ف ي    .اي    َ

يبَْ  جَ إ ذ قَ   .سادَ الن ُّف وَ  وَاَ ج ل  ِ أ ص   .   اِ  م يع ها بِ 
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 وزن: يا مَن أعَلى قناطرَ السّماوات  ،الأودية الثّالثة
ينادَ    ين  ا وَ   .يا عَذراء  .أيَ َّت ها... إ نَّنا جَعَلناك  شفيعة    ِ وَأنَ        .م يناء  أنَ     لنَ  ا ال     .أرش   

تر نا ِ   .س  ائ م  وَالثَّناء وَلَك   .وَنبَع  ك ل   صَلا  ِ  .تَسبيح نا ال
ذراء  إ ليَ  ك  نبَت  َ  عَ الكَ   َ ة    .ي     عَن   ا الا ض  ط  ابَ النَّفسان    .     شَت       .ه ل    أيَ َّت ه  ا... يا ع  َ   .م  َ

ت  رَبَّ السَّلام  وَ  .ذلكَ أنََّك   ِْ َِك  م لْءَ الطَّهارتَ .  يا مَن   .لَ  لأ زت  وَلأ
ن أنَ     ِ... يا  م      ال ي  .حات  َ بَْ  ع ل  َّةَ الص ال      م  َ ل     .أنَب ع    ود ي    .إلأس  انا  غَن ي   ا  ل لك    ج   

ئ     علأ جَ  .فلان   قاد رت .  ع يوَأَس يح  ا .ميع  ما ش  ِ ي   وَاليا أ مَّ المسَ  .م ب  لقَ    ِ 
مَ    اض  خَط     ...  الآ  ين   ا أَ   .متَحَن   ن       . ت  وَآلامبِ  ذراء  فَ نَ    ة  ال      .يا ع   َ ن كاف   َّ   .ن م حَ   م    

ِ يمةَ العي    .نعَ  و  أنََّك    .لَأشف يَة  لا ي فن يه  الزَّمَن كَنزٌ ل    .أَيا عَ
ِ  يا والِتَ الإله  َِك  م نَ الئَِّائ ي عَب ي َِ الله  إلي  ك  نَ  .خَل  ص    .لت     نَّنا ك لَّن  ا  ع  

  وَشَفيعة.   صَِ ن   ما أنَّك  س ورٌ لا يَ 
ع   .يَّةَ التَّسبيح   لك ل   أ نظ  ي ث  شفا   يا والِتَ الإله  ا    .إلى شَقاء  أجس  اد نا الص  َّ

نا.  وَاشفي أَوجاَ  ن  ف وس 
 .إليكَ فاستجَبْ وَارحَمإرحَمنا يا اللهُ كعظيمِ رحمَتكَِ، نطلبُُ  - الكاهن:

ممةِ والعافيّةِ والصّمل، لِعَبيّدِ مِن أجلِ الرّحمةِ وأيضًا نطلبُُ    -  والحياةِ والسّّ

مي هذا لَّ (...)  الابتهالِ الشّريف، و  اللهِ مُقَدِّ بُّ الإله وَيوَُفقَِّ كُّ ، لكي يرحمَهُمُ الرَّ

ِِ أُ  مورِهِم، وَيبُعِدَ عنهُم كُلَّ مَرَضٍ أو ضِيقٍ أو شِدةٍّ، وَيحَمِيهَُم مِن جميعِ الأعّدا

ُ ينَ وغَيرِ المنظُورورنظُ الم  وا إلى رَحمَتكَِ الغنيّةِ العظُمى.ين، لأنهُّمُ الْتجََأ

 ا نطلبُُ مِن أجلِ افتقادِهم ومُسامَحَتهِم وغُفرانِ خطاياهُم.وَأيضً  -

وُ    - لأنَّكَ إلهٌ رحيمٌ وَمُحِبٌّ لِلبشََر، وإلَيكَ نرفعُ المجّدَ أيهّّا الآبُ والابّنُ والّرُّ

 كُلَّ أوانٍ، وإلى دهرِ الداّهرين.وَ  القدُسُ، الآنَ 
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 .آمين الجوقة:
 مورَ العاليةَ وزن: جعلتَ الأُ  ،كاثسما باللحن الثّاني

م وَمَلَ لاَ العا ينَب وَ  ال  .قهَ   ه  السُّورَ ال ذي لا ي  يا أ مَّ الإل    لَك  دَوم ا   .لَم ينمَ الأ 
إ ذ  نَ  ال  هت     الئَّفيعة   م نَ   .   س  عَة  ة   م ستَ يبَ  ال  .حارَّت   أنَ    شَعبَك   فلانَق ذي 

يقات.   الض  
 وزن: مُذْ سَم عتُ يا سيّدي  ،الأودية الرّابعة

َِ      ل           رَ   ن       ا ال          .ه نا  أيَ َّت ه       ا... يا ع       َ  وَ  إ ل          وْءَ آلام ن       ا  .حَيات نا  م  ِ  ئي ن        َ   .ه       َ
َ  زلا    وَسَك  ن    ت نا.ي عاص 

وَّك   ين    ا لأ ن       ن    .أيَ َّت ه    ا... إ منَح  ئ     ال  نَ    َ و   ن    َ لاج  ت  نبَ    عَ    .حوَك    يَن   ئ    َ ِْ ن وَل    َ يا م    َ
.  م نق ذَ الَّذينَ يَ  .نا حَ   ال َِلأ ونَك   م
ن م ن       .ما ن لن    ا   ا          ن     عتَّ مَ   ... تَ ِ  م        ال ذا حٌ ط ه      ك  ف    ائ  ك  يا م    َ ب  ح ك     . ش    َ فَ ن س    َ

 .عار فيَن أنََّك  أ مُّ الإل ه .شاك   ين 
و    .ال َّج     اءَ وَالثَّب     اتعَ  ي  مَن        ورَ اللس     ُّ وَا  .ناك  لَأب     لَ النَّ      اتَ ز الآ ... أَلأ       فَ نَن       

نوَلَك  تَس  .حنَة    ك ل   م    م ن   .يماتب يح نا وَالترَّ
ر  الجميع  ،لأودية الخامسةا  وزن: نَوّ 

ِ    لا فَسادلنَا م نك    .هَ ة  أَيا طَه ور ك لَّ  َ   .ي الف ؤاد  أيَ َّت ها... أَوع ب  يا مَن  . ا فَ ا
ت  ال  لَّةَ السُّ ور.صَ ع  ل   م خَ  وَلَِ

ت  مان   . ت نق ذينَنا أَيا  َ ت ول . ك ل   َ لاء  أيَ َّت ها... م ن  لامٌ وَهوَ سَ  . ءحَنا الف ِا يا مَن وَلَِ
 . يَ ف و   تَصَوُّرَ الع ق ول

 نيا مَ   .طا خ   ن  الر د  ي عَن ا الظَّلامَ نََ   . ورألَبَه يَّةَ يا أ مَّ النُّ   .المجِ... يا عَ وَ  الله 
ِْ وَ  ياءَ ال ذي قبَلَ ُِّهور.ت  الض    لَ ال
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ِ و   م ا ل كَيو ينا دَ ق ِ  تَ   وَاف  . م ن أَسقام ها   ن صَ ت ك  .ي الن ُّف و الآ ... أَ   ئ ك لَّ   .نَ
 . أَمواج  التَّ ار ب    ئَفاعَت ك

 وزن: صَلاتي أمامَ الرَّبّ   ،الأودية السّادسة
وَ          .ذراءلع   َ أيَ َّت ه   ا ا  مُّ ا  .ائيأيَ َّت ه   ا... أَع   ِ ق     ك     فإَ ل      .ر ا رَديئ   ةي أَض    ا  ي  لْح  أ رَ      
ل  ي ي  َني  .وَا ن   ك  ص  َ ا اَ ض   أَ  ي  نَ    ِ    أ ال   عل     .ه    مَوت      وَ ال  َّذي    فَ ه  ْ   . ار داف ع    مَوت  ق  َ
 .لَأقَََّّ الانت صار
ف  .أيَ َّت ه   ا... نلَق   اك   ن ووَ التَّ    ار بوَم ز   .يعة  و ق   اء  وَش   َ ة  ص     ن   .يل   َ ي    ك ون    ن   ا  لَأيات    فَ ع   َ

ا ا الأت ي     الَ اَ بِل س        .د فاع       ول  .ةوَر د  ي عَن       ينا يا  َ ت       ن   .وَخَل  ص       ع  الآلام     م ي        جَ   م      
ن  سة.  ال َِ  م 
ور ا ل لنَّ   ات  .ق  اك  .. نلَ ِ.  م      ال ص  ن ا وَس    يقات  كَب    ا  .لأ  وَبِن  وار ك     .وَافت ق  اد ا في الض    

ا ِ  دَوم    ل   ا َ يا م  َ   .نفَ  َ  َُ ك    لا َِوت  خ  َ ذراءفَ   .منان غ  َ ينا يا ع  َ ن   .خَل  ص    نوو     م    ص   
ِ  وَالآلام.  الئَِّائ
ينا فاء  وَأَجس  اد نا لا تلَ   .م نط َ   لأيَن في ا مَ   اض  .الآ ... أَمس  َ ت     .ق  أ ش    ِْ ن وَل َ  يا م  َ

ي  عَ أَ  .م خَل  ص  هَ ال   الإل   ن ق َ ِ أَزالَ عَ  ل  .س  قام نام  َ ن أَ   ئ .إ ليَ  ك  الآَ  نبَتَه    ول     ين  ا م    ه  َ
 نا.أَم اض  
ِ  يا والِتَ الإل    َِك  م نَ الئَِّائ ي عَب ي َِ الله  إلي  ك  نلَت     ،هخَل  ص    ، نَّنا ك لَّن  ا  ع  

 ِ    وَشَف يعة.ما أنَّك  س ورٌ لا ينَصَ      
م ،أيَ َّت ها الط اه ت  َِت  الكَل مَةَ في آخ    اَ يا    ،حال  لا ت  فَس  َّ          ،يا مَن   كَل مَة  وَلَ
ي ة. ام        ،ط فيه  إ ستَع  ِ الَّةَ الوال   ِ  أَ َّ لَك  ال
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 بْ وَارحَمْ.نطلبُُ إليكَ فاستجَ .رحمَتكَِ  إرحَمنا يا اللهُ كعظيمِ  - الكاهن:

 )وهكذا على كلّ طلبة(ربُّ ارلَأم يا ربُّ ارلَأم يا ربُّ ارلَأم يا  الجوقة:

ممةِ والعافيّةِ والصّم  طلبُُ مِنوأيضًا ن  - لِعَبيّدِ   .ل أجلِ الرّحمةِ والحياةِ والسّّ

مي هذا الابتهالِ الشّريف لَّ  (،....) و .اللهِ مُقَدِّ بُّ الإله وَيوَُفقَِّ كُّ لكي يرحمَهُمُ الرَّ

ِِ   .نهُم كُلَّ مَرَضٍ أو ضِيقٍ أو شِدةٍّ وَيبُعِدَ ع  .مورِهِمأُ  وَيحَمِيهَُم مِن جميّعِ الأعّدا

ُ  .المنظُورِينَ وغَيرِ المنظُورِين  ةِ العظُمى.تكَِ الغنيّ حمَ لى رَ وا إلأنهُّمُ الْتجََأ

 وَأيضًا نطلبُُ مِن أجلِ افتقادِهم ومُسامَحَتهِم وغُفرانِ خطاياهُم. -

وَمُحِبٌّ    - رحيمٌ  إلهٌ  وُ    .لِلبشََرلأنَّكَ  والرُّ والابنُ  الآبُ  أيهّا  المجدَ  نرفعُ  وإلَيكَ 

 وإلى دهرِ الداّهرين. .الآنَ وَكُلَّ أوانٍ  .القدُسُ

 . آمين الجوقة:
 حن الرّابع ق باللالقندا

لا    .م دودت  الَّ  غ  َ  ال   خ  سيطةَ ل  ِا ال   الوَ  .يَن غَ  الخاز ية  سيحي   مَ   يا شَفيعةَ ال 
ك     ونة       ع  مَ       ل ت   ِاركَ ينا بِل      .لات  خط      ن  ال  ح      نت ع  ض   ي ع   ن أص   وات  طلبات ن   ا   ما أن   َّ

يَن ن       ن       .حة  صال      ارخ  فاع   ا : بِد ري إل       م       حوَك  ثي  حن  الص      ي في  ع    وأَس       .ةأ الئ    َّ
.  م تَئَف  عةَ دائم ا      يا والِتَ الإله  ال  .لبةالط    م كَ   م يك 

 باللحن  الرّابع بروكيمنن 
 )مرّتَين(  مَك  في ك ل   جيل  وَجيل.  ك    اسسَلَاذ 
عبَك  وَ يَ   َ   وَانس   َ   .ذْن   َك  وَأَميل   ي أ    .مَعي أيَ َّت ه   ا الب ن   ْ   وَانظ      ي  : إ س    س   تيخن  يْ ش   َ
.  فَ يَئتَه يَ ال .أَ  يك    مَل ك  لأ سنَك 

 يل.ج جيل  وَ مَك  في ك ل     سَلَاذك    اس
 ( 56  -39:1الإنجيل )لو

 .إلّى مدينّةِ يهّوذا  .قامت مريمُ وذهبت مسرعةً إلّى الجبّلِ   .في تلكَ الأيّام

 أليبّابافُ   تْ وسّلمّتْ علّى أليبّاباف. فعنّدما سّمعَ   .ودخلت إلى بيتِ زخريّا
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وامتلأف أليبابافُ من الّرّو ِ القّدس.   .ارتكضَ الجنينُ في بطنهِا  .سممَ مريم

كِ   .وقالت: مباركةٌ أنتِ في النسّاِ  مٍ بوفٍ عظيفباحت ب  .ومباركةٌ ثمّرةُ بطنِّ

؟ فإنّ  ارتكضَ   .يَّ ذنُه عندما بلغَ سممُكِ إلى أُ مِن أينَ لي هذا أن تأتيَ أمُّ ربّي إليَّ

فطوبى للّتي آمنَتْ أنْ سَيَتِمُّ ما قِيلَ لها مِن قِبلَِ الرّبّ.   .الجنينُ بابتهاجٍ في بطني

ه نظّرَ إلّى  .وتبتهجُ روحي بّاِِ مصلّبّي  .الربَّ ي  نَفستعظّمُ    فقالت مريم: لأنّّ

 لأنّ القديرَ صنعَ بّي عظّا مَ  .فها منذُ الآنَ تطوّبنُي جميعُ الأجيال  .تواضعِ أمََتِه

 ها.ثمّ عادف إلى بيت .ثمثةِ أشهُرٍ واسمُه قدوّس. ومكثتَْ مريمُ عندها نحوَ 

ِ  لك .ِ  لكَ يا ربُّ   م   ال: الجوقة  .المج
ِ  .  ِ          م   ال:  لجوق    ةا لآب  وَالا      ن  وال     ُّوِ  الق      ِ     ل      ة  وَال     ُّو أيَُّه    ا الآب  وَالكَل م    َ

 ت نا.لا  الث ال وث  في وَلأِان ي ة، أ مح  كَثَ تَ خَطايانا وَزَ 
اه ينَ آم  ين.الآ َ    ِ لَّ أوا   وإلى دَه     ال   ه  وَط لبات       وك    فاعات  وال  ِت  الإل    ها      ئ  َ

يم، أ مح  كَثَ تَ خَطايانا وَزلا  ها الإل ه  اأيَُّ   ت نا.ل َّلأ 
حَسَ   كَث   ت  رأََفات   كَ    حَسَ   عظ  يم  رَتتَ   ك، وَ       مني يا الله       يا رلأيم ، ارلأَ   ستيخن:
 .مي  امح  مَ    

يسان   باللحن السّادس، وزن: قد وَضَعَ القدّ 
ت  َِ ي   اس  ة  .أيَ َّت ه  ا الس  َّ ل   قَِ فاعَة  ت ض  اه ي    .بَئ  َ َ  لنَ  ا في الل َ ي  .يا ذاتَ ك    ن ش  َ م   
ئن     ا  .فاعَت كش     َ  ِ ك  ال  .ه     البَلي الا  ت  فاَق        .وَإليَ     ك  ج  ن عَبي      وَغ     َ      .ز ونين  مَح        م      

م حارَ ين.    ن  اَ ش  ق ياءَ ال     ح  نَ  .ار  أيَنَ نلَتَ    حت  نَ . ةعَلأ ضََ بِت  اَ بِل س .القاد رين 
تَ العالَ  َِ  فلانَ   رجَاؤ نا.  .اتواف ق  م    ل  امنَحينا ال َ   .طلَ بات ناي عَن  لا ت ع  ض .م  سَي  
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 باللحن السّادس 
ٌِ ي س  ار    إ ليَ  ك  وَيَ   ، أيَ َّت ه  ا الب َ   م     ل  َيَ  أَلأ  َ ك  ن ق بَل    ة  أ  ضي خ  از يا  م    مُّ  ت   ول  الن  ق ي  َّ
 ه.س   ما ي واف َّ  ط لبَ تَ   حَ   مَوهَبَة،      ، ل كنْ يَطل    ن عمة ، فَ يَنال  الالإل ه
ذراءيا وال  ِتَ   ه  الع  َ قَماءون  ز    ح     مَ   لوَت  ال، أنَ     س  َ  الإل    ي  يَن وَش  اف يَة  الس  ُّ ، فَخَل  ص   

، وَمَِين َ  ، يا سَلامَةَ الشَعبَك  ِ وء ا ل لم مط َ    ارَ  ين  ح  م    تَك  فيعةَ   عَ ، وَأَمن ا وَه    ل َ يه م، وَش  َ
.ؤمن  م    ال َِك   يَن وَلأ

 الكاهن:

 .رثوذكُسِيِّينينَ الأُ شَأنَ المَسِيحِيِّ   وَارفَع  .كمِيراث  بارِكبكََ وَ يا اللهُ شَع  خَلِّص  

ا مةِ البَتوُلبشَِفاعافِ سَيِّدتَِنا والِ   .عَلَينا مَراحِمَكَ الغَنِيّة  وَأسَبغ ريَمدةَِ الإله الدِّ  .يَّةِ مَّ

ليبِ الكريمِ المُحوَبِ  .يفر إلَيها هذا الابتهالَ الشّ الّتي نرفَعُ  ةِ البَّ وَبطَلِبّافِ  .يِيقوَُّ

مَةِ العادِمَةِ الأجَساد  ا وَالنَّبيِّ الكَرِيمِ ال  .القوُّافِ السَّماوِيَّةِ المُكَرَّ سّابقِِ المَجِيد يوُحَنّّ

سُلِ الكُلِّيِّ   .مَدانالمَع فِينَ الرُّ يسِينَ المُشَرَّ ينَ مُعلَِّ   .مَدِيحُهُم  والقِدِّ يسِّ ي وَآبا ِنّا القِدِّ مِّ

ِِ الكَ  ين: باسّّيليوس الكبيّّرةِ المُعظََّ نّّهَ المَسّّكونة رُسَسّّا وَغْرِيغوريّّّوس  .مِّّّ

م  .المهُوتيّ  وأبينّا القّديّن نيقّولاوس ر ّينِ أسّاقفةِ ميّرا   .ويوحَنّا الذَّهَبِيِّ الفَّ

دِّ   .اللِّيكِيَّةِ العجَا بيّ  يسَينِ البِّ وَجَمِيّعِ  .يقَين جَدَّيِ المَسيحِ الإلهِ يوُاكيمَ وَحَنَّةوالقِدِّ

يسِيك.   عُ إقِدِّ حمّةنَتضََرَّ بُّ الجَزِيّلُ الرَّ  فَاسّتجَبْ لَنّا نحَّنُ الصَطّأةَ   .ليكَ أيَُّها الرَّ

 نا.حَموَار .الطّالِبِينَ إليكَ 

 .ثلاثًا ثَلاثًا على التَّناوُب( .مرّة 12) يا رَبُّ ارلَأم الم ت ل:

 كٌ معَهُ ومَعَ الّذي أنتَ مُبارَ  .برحمةِ وَرأفافِ ابنكَِ الوحيد ومحبَّتِهِ للبشَر اهن:الك

ّّاة انِعِ الحي الحِ والبّّّ هُ البّّّ يِّ قدُسُّّ ِّّّ كَ الكُل لَّ أوانٍ  .رُوحِّّ وإلّّى دهّّرِ  .الآنَ وكُّّ

 الداّهرين.

 آمين.: الجوقة
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يّة   .الأودية السّابعة  وزن: ف تيَةُ اليَهُود 
ئَ  أَ أيَ َّت ها... لَم   نا يا م    .ي  تََت    ا ش  َ  في ا  .ص    خَل     ل تَِ     خَلاص  ي  ن   ا  م ب َ   .لبَ ت   ول  لَألَل  ْ

ها  هَ آبِئ نا.ل لأنام  شَف يعَة . م بارَكٌ أنَ  يا إ ل   .ا يا 
ِ  ال َّلأ .أيَ َّت ها... أَيا أ م ا نقَ ي ة َِ ال   َّبُّ م   ي   ين     نَ  .ة    م  َ   م ن  ك  و ل    ن دَن  َ   .ا   ط لبات   كْ           م   

يْن: م بارَكٌ أنَ  يا إ ل    .الن ُّف و     بِئ نا.هَ آم ؤم نيَن وَصار خ 
ت كَ ص   ارَت  م       ال َِ و   .ِ... وال     ا ل لخ ل     ُ  وَنبَع     لا ل   خ   َ   .وَبِبِ  إلى التَّو    ة  .دكَن   زَ ك    

 هَ آبِئ نا.: م بارَكٌ أنَ  يا إ ل  م َ ت  ل ين  َ م يع  ال  ل    .يعَهعَة  مَن  وَقَل 
ل   الآ ... أَيا أ مَّ  نا .ه  الإ  يحَ ال  َّذي خَلَّص  َ ت  المسَ    ِْ فاء  ي لَ   ك ون     .مَن وَلَ جس  اد ا  أَ   .ن  ا ش   

نا .وَن  ف وس ا م و فَ نَحن  م عتَ  .م ن عَيع  أَم اض  تر    .ص   ي.ه    ك  الإل    س 
لاة   .الأودية الثّامنة  وزن: كُلُّ الصَّ

ذراء   ُِّعاء   .أيَ َّت ه  ا... أَيا ع  َ ينا  .إ ليَ  ك  يعَل   و ال   َِ واك  رجَ  اء   م  ا ل  َ نَ ف  َع  إ ليَ  ك   .س   
َِ ال . نَئائ  ِ يح   مَ

ذراء   ت ه   ا... أَياأيَ َّ  ن   ك  يفَ      .ع   َ فاء  م  و  .ي   الئ      ذ ينَ رجَ   َ وَ   .ك  وَج   اؤ وال ل   َّ ي عل    
. ال لتَّسب يح  يَ  بِ   م يلادَ العَ  
وَأَوج     اَ  اَ جس     اد   .ة حَز ين         ال اضَ ال     نَّفأَم      .م ِ... أنَ        تَئ     ف ينَ  ال     
ِ نا يا أ   فَ لَك  تَ  .ينةم سك   ال ي . مَّ الم   يح   مَس 

ينة ع نَ  اَ هواء  ال  .ينَ .. إ ذ تَط  د  الآ . فَ اقبَل ي   .تَ ن يم ات  الثَّن ا تَس مَع ينَ   .م ه 
. د عاءَ إ ي يح   مان نا الصَّح 

 وزن: ب ك  قد تخلَّصْنا   .الأودية التّاسعة
ي الب ك  اءَ  ذرا  .أيَ َّت ه  ا... لا تَ ف ض    ت  ال  .ءَ أ مَّن  ا الع  َ ِْ ن وَل  َ و   مَس      يا م  َ   .يحَ ال   َّبَّ يَس   

ِ و  ُِّم و نا ك ل  نا كَفد  وَعَن خ   .كََ  ال
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ور   َِوت  أ مَّ الن  ُّ ر  الس  ُّ  ور    .أيَ َّت ه  ا... غ  َ َِ ام  .مَص   ا    .َ  هَن  اء  أَيا  َ ت   ولي القَل   لَ  ف  َ عَن   
 .مَه ول  خَط يئَة  ال  ملَ ال  لَة  لأ  م ز ي

ذراءَ   .ناءَ م ي  ي ال      أي ته   ا... أَلا ك ون      ن ج   اؤ    وَالأ      .أ مَّن   ا الع   َ ينل وا إ ليَ   ك  م  م ي م   َ ئ       .تَ  
ترَ   وكَ ون    .َ لاَ ا مَ ينمَل   ورَ وَال وَالسُّ ي الس  
يئ ينَ م ِ... بِ    ال لَّ ال  .لنُّور  ت ض  ن  .هَّ   أنَ  َّك  وال  ِت  الإل      ح  َ       .  ينَ   ب    م خ  ك    يَن  ت ق  ه مع  َ ص   

ا ال  ِ  .لَ وَالسَّفا َ ه   عَ ي
قاء  وَالذ  ل  َّة  وَاَ س   ا أَرْضَ  .لْن  اا وَلَألَ   هن     ت   .  ا تَذَلَّلْناالآ ... كَث   ينا أَرضَ  فاَ .قاملئ  َّ  ِ ه  
فاء  يا  َ   .َ ةَ اَ نامه  الئ  

 بواجب الاستئهال 
ا ن  اَ  واج  ةَ الطُّو            الا س  ت ئهال  لَأق    ائم  َ  ِ ل      .أ  ب  ط وال  ِتَ الإل  ه  ال ن ك    البَّ يئ َ ةَ م   

يَ   الع ي   وب  أ مَّ إل     ن ه    ارو يمَ م  م    أَك     ه نا. يا م  َ ا        وَأَرف  َع  مَ   .نَ الئ    نَ    ِ    ا  َ   ق ي  ا   م   
َِتْ كَل مَةَ الله  .الس ارافيم ك  ن  عَظ    .ه  وَهيَ لَأق ا والِت  الإل   .الَّ    اَ   فَساد  وَلَ  .مإيا 

 ظيمات على وزن: يا من هي أكرم التع
   َالكَم  ال        م َِّ و   لأ  َ ن   ل  َ ٌ  م  ا    م     أنَ     في ا نَ  وار  شَ   .ِ ك  يَ ف    ذَتَ  م ن  .م ث  ال  ها م    ق   
تَ العالَ  .مآدَ  َِ  .لالم وَالإ ج  سا  يحَ التَّك  يإ ليَك  تَ   .وَسَي  
  ين   ذاتَ الكَم   ال  ف    يا ِ  يس     ينأَم  .ي الق  ل  ا لَأزان    س   َ ين  خَط      أ بِ  نَّس     َِ أَجس   ادٌ    .ايا م 

 .   أَع ين ينا رجَاءَ اليائ سينفلانَ  .وَن  ف وٌ  عَق يمة  .سَق يمة
    ي  ِت  مَّ ال    يا أ ُ  يا س   َ َ دَّدت  ه   الا  إ قبَل   ي ا ت    .خَلا لات  م     َ     .تَئ   فَع ي ف ين   ال    .وَص   َ غ   َ
ق  ينَ   ال  مَ َِّت.  إ لى ا ن ك  مَول ود ك  يا م    .م ستَح 
      ل ع  إ ليَ  ك  تَس  ا  يحَ ق  ل و  ن  ا  . نَ  اأ مَّ الله  ذاتَ ك    عَ  إش  فَع  .فَل ل   َّب   الخ  ال َّ   .نَ ف  َ ي م  َ

يَن أَ وَ   .الس ا  َّ  ِ  يس   أَوَ   نا.  يَ  ك ل   الق 
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    فا ِ ينَ  يَق ونتَ   ك  الوَق   ورغ َ    الس     .  ورذَو ي الا    ل تَصم ْ  ش    ينا  وَ      .اج  َِ   .ها اهت َ 
 . يلي   الطَّه ور  كَت حفَة  م ن ل وقا الإن  .إ ذ أَطلََّْ  عَلَينا

 ل  ال     وَس  ا  ََّ ال   َّب     .ناد  السَّماو ي  ينيا ك لَّ اَ ج عََ ال ُّس  ْ   .ذراء  وَا  م   الع  َ   .م كَ َّم ين  م  َ
 .م ؤم نين   ات  ال  ل  نَ إ  تَه ل وا م ن أَج .اء  وكَ ل   اَ صف ي

ُِّوٌ  الله الئ ع :  ...ق 
ةَ والمجد لأنََّ لكَ المُل الكاهن: وُ  القّدس .كَ والقوَُّ الآنَ  .أيُّهّا الآبُ والابّنُ والّرُّ

  الداّهرين.وإلى دهرِ  .وَكُلَّ أوَانٍ 

 آمين.  الجوقة:
 سّادس طروباريّات باللحن ال

ن       َّ  نَ  .ا  ن    م   ارلأَ   .منا يا ربُّ   إ رلأ   َ   . فَ ه       نا م تَح   َ    وَ  ع   َ واب  ل   ج   َ ذا التَّض   َ ُّ    ك    
ِ  م ه  لَكَ نَ  ِ     ُّ أيَ .خَطلاتََ   حن  ال  ن  قَ  منا.  ارلأَ فَ  .ها السَّي  

ِ  ال ُّوِ  االا  ن  وَ ِ  للآب  وَ مَ   ال   .لق 
ِ  لا تَس   خَ ف   َ   .انا علَي   كَ ات كَلْن           َّ  نَ  .ربُّ   ا يا  من      إ رلأَ   ذك ْ   وَ   .اطْ عَلَين   ا ج     لا ت   َ
ه نا    كَ أنَ  َ  إ ل       َّ  نَ  .ِائ ناأَع   وَأنَق ذنا م ن   .م تَحَن  ن   ما أنََّكَ ال  الآَ     ك ن انْظ    ل   .آثامَنا

يكَ وَ   .حن  شَعب كَ   وَنَ  َِ سوكَ لُّنا ص نع  يَ عأ.  م    بِ   كَ نِ 
اه ي  وإل  .وا   لَّ أَ ك  وَ   الآ َ   َِّ  .آمين .ن أ دَه   ال
ل     إ فتَح   ي لَ   نُّن  يا وال   ِتَ الإ  ن   ا بِت كال ن   ا عَلَي   ك  لا  فإ نَّ   .ةكار   م ب      ه  الن   ا بِبَ التَّح   َ

ي   نَ  ٌُ ل    .ِائِ وَ ك  ننَ  و م ن ك ل   الئَّ   .خ  ي  ين.   ن   ال   نََّك  أنَ   خَلا يح   مَس 
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 بْ وَارحَم.جنطلبُُ إليكَ فَاستَ  .يمِ رَحمَتكَِ  كَعظَاللهُ إرِحَمنا يا  - الكاهن:

 )وهكذا على كلّ طلبة( يا ربُّ ارلَأم يا ربُّ ارلَأم يا ربُّ ارلَأم الجوقة:

 وكُلِّ إخوتِنا في المسيح. .وأيضًا نطلبُ مِن أجلِ أبينا ور ينِ كهنتِنا )...( -

حمَةِ وَالحَياةِ والسَّممِ والعافِيَةِ والصَمل   لبُُ مِن أجَلِ أيَضًا نطو  -  لِعَبيّدِ اللهِ   .الرَّ

يَّدوُا هّذِ   .رثوذكُسّيِّينجميعِ المسيحيِّينَ الحَسَني العبّادةِ الأُ  ذِينَ شَّ وَعبيّدِ اللهِ الَّّ

 والمُحسّنِينَ   .عيَّتهارَ   وَمجلن  .هاوَزُوّارِ   .ذِينَ يبَُلُّونَ فيهاوالَّ   .الكنيسةَ المقدَّسة

 وَغُفرانِ خَطاياهُم. تِقادِهِم وَمُسامَحَتهِِموَاف .إليها

ن أجّلِ حفّهِ هّذ  الكنيسّةِ المُقدَّسّةن  وأيضًا  - وسّا رِ   .وهّذ  المدينّة  .طلبُ مِّ

ر  دنُِ والقُّّ لازلِ والغّّرَقِ والحَريّّقِ  .الأديّّرةِ والمُّّ ِِ والّّزَّ وعِ والوَبّّا نَ الجُّّ مِّّ

ةوَمِن غارافِ القَبا ّلِ الغريبّةِ   .والسَّيف ةِ والمِيتّافِ الفجُا يّّ رُوبِ الأهليّّ  . والحُّ

ونَ  ن أجّّلِ أن يكَُّّ اإ وَمِّّ فًّّ ا وَمُتعَطَِّ فوُقًا وَرَسُوفًّّ رَ شَّّ بُّ البشََّّ الحُ المُحِّّ  .لهُنّّا البّّّ

 وَينُقِذنَا مِن وَعِيدِِ  العادِلِ وَيرَحَمَنا. .لِيَبرِفَ عَنّا كُلَّ رِجزٍ يَثوُرُ علينا

 .ا على التَّناوُب(عشرً ا عشرً  .مرّة 40ربُّ ارحَم" أثناءَها تقول الجوقة "يا )

عِنا نحّنُ الصطّأةن  وأيضًا نطلبُ مِ   - بُّ الإلهُ صّوفَ تضّرُّ  .أجلِ أن يستمعَ الرَّ

 .)يا ربُّ ارحَم يا ربُّ ارحَم يا ربُّ ارحَم( ويرحَمَنا.

َِ جَميعِ أقاصي الأرض  .نا يا اللهُ مُصَلِّبَناإستجَبْ لَ   - ذِينَ فّي البحّرِ والَّ  .يا رَجا

 نا.صَطايانا وَارحَملِ  غَفوُرًا نكُ  .غَفوُرًا لَنا يا سَيِّد  وَكُن .بعيداً

بٌّ للبشّر يمٌ وَمُحِّ وَإلَيّكَ نرسّلُ المجّدَ أيُّهّا الآبُ والابّنُ   .لأنَّكَ إلّهٌ رَحِّ

وُ  القدس  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دهر الداّهرين. .والرُّ

 آمين.: الجوقة
 الكاهن:

يَّةِ البشَفاعافِ أُ   .المسيحُ إلهُنا الحقيقيّ أيهّا    كَ القديّسةِ الكُلِّ هّارَةِ والبريةّةِ طَّ مِّ

حِينَ   .الّتي نرفعُ إليها هذا الابتهالَ الشّريف  .مِن كُلِّ عيب  وآبا نا الأبرارِ المُتوََشِّ

ةَ   .باِ واكِيمَ وَحَنَّّ يقَينِ جَدَّيِ المسيحِ الإلّهِ يُّ دِّ يسَينِ البِّ يك  .والقِدِّ  .وَجميّعِ قديّسِّ

 شَر.بَ منا وخلِّبنا بما أنَّكَ صالحٌ وَمُحِبٌّ لِلارحَ 
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 آمين. الجوقة:
 ل الطروباريّات الآتية: ــنرتّ   .* إذا لم يَكُن صَومُ السيّدة

 باللحن الثّاني وزن: يوسفُ الرّاميُّ أحدَرَك
لاِ  لأ  ام ي يا ك ل       تر  إ لَ   .ما     َ لا وا ث  ي     ل  َ   ن عَم  َّ   .يَّةَ الص  َّ يَ  لنَ     .ا عَز ي  زي  ك  س    ا  ل  َ

واك    خَط      الن        ح َ   ت  َ   ين  نحَن    م    خاط ئ يَن ال  حن  ال     ن    يط  س    ن وَس    َِ الله    .ايا م    ي     ف   ع ن  
ِ  وَف    ِائ يك    حن  ن  َ   ن     .لكل   ذ    .ي اَ لأ  زا   الئ  َّ َِ ي  فيَ  ا أ مَّ رَ   ن  ا ن  َ   . ث و ل  َ ل      .    ن ك    م   

. َِك  ِ  عَب ي  الئَِّائ
 باللحن نفسه 

يناوَق   وت  الب  .ل وم ينَ مَظ  وَنَص  تَ  ال     .ز ون ينحمَ   نَّك  س   ور  الإ    زا  .ئ س    بِء   ء  الا    َ وَع  َ
مَ ي  ع  ال     .قادٌ   ت      ةٌ ل لمَ ض  أ اف  لأيَتام  مَع ون  َ ل   .يا وَع ك از  الع م  تٌر لج  ٌِ وَس      .ين ه ور مَق  عَض  َ

ئنا إلى ط ه .فيَا مَن ه يَ أ مُّ العَل ي    .أَس  عي وَخَل  صي عَب  .  ك  نَ ج وج  َِك   ي
 باللحن الثّامن 

ت      َّ أيَ  َِ ِ كتَ قَبَّلي تَضَ ُّ  تها السَّي   َِّت  وَلأ ز   وَأنَق ذينا م ن   .عات  عَبي  .ك ل   ش 
 باللحن الثّاني 

تر  و قايَ   فَظيني تفاَلأ  .   ك لَّ رجَائي والِتَ الإل هعَلَيك  وَضَع   .ك   ت  حَ  س 

يكون النصُّ و ي،  تان يمكن ترتيلُهما باللحن الثان* الطروباريّتان الأخير 
 :كالآتي
ت  سَ  يا  َِ ِ ك  ط لبلي  بَ قا ي   َِّت  وَلأ ز   أنَق ذينا م ن ألا    .ات  عَبي  .ك ل   ش 
وَضَع   رجَائ  ي ك لُّه    الإل ه    يا  ه  ت  عَلَيك   تفاَلأ  والِتَ  تر   فَظيني  س  حَ  
 . ك   ت  و قايَ 
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 ل الإكسابوستيلاريّات الآتية: ــفنرتّ  .السيّدة ا إذا كان صومُ * أمّ 
 أصليّة الوزن( ولى)الأُ  .باللحن الثّالث 

ا  يا  نَ ا قط    ار  إل    َ   .أي ه    ا ال ُّس    ل  هي      ِي ال  اق    ِ  .يَّ   م      َِفن  جس    َ  ي    ة   في قَ   .ل     
 تقَبَّلْ ر ولأي الن قي ة.  .هي  إل  وأنَ  ا ني وَ   .سماني ة     ال

فيعة     .أ  حَزان       لوا   الأن       س        .ولة  ئك  مَعس      لامَ   كال       .أن       أ مب وَ َ ت ول    ة  والئ    َّ
ينون .و     نيني   َ ِ  فَساع    .قبولةمَ   ال  ِ  مَه ولة.  ة  الم ن ال

َِ الإل       .ِت ك  يا ع   ذراء  ج   َ وَ   أ س   تر  ي آثام   ي    .فم   ا ج   اءَ القض   اء    .ه  ش   فيعةعن   
 أ  ت عينيني س يعا. .إليك  ضارع ا أطل    .الئَّنيعة
مَ ص    ذَهَب ايا    ج ا  بِ    .وف ا  س ور ا  يْ    نَ مِينة   بِلئُّ   .عَئََ   عَ  ر ص    .  م و ك  سي ا 

 بَِ  س   ا مَام ور ا.   . إ َّ إرضاعَك  السي ِ  .ع ش ا ل لمَل ك  وَق ور ا


